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1. PREMESSA 
Più il settore cresce e più le Società affiliate ASI sentono la necessità di figure riconosciute e formate 

che svolgano l’attività sul campo. Parliamo degli Istruttori di Guida sportiva, quelli che ricoprono il 

ruolo di allenatori e formatori per tutte le persone che vogliono avvicinarsi al karting e che hanno 

necessità di trovare una persona preparata che gli mostri il percorso di crescita. 

Il programma pensato da ASI KARTING in collaborazione per gli aspetti logistici e operativi con la 

società sportiva dilettantistica DEMORACE SSD a RL prevede giornate formative in presenza ed 

eventuali incontri successivi di aggiornamento che potranno tenersi anche on-line. 

Anche in questo caso ASI KARTING ha previsto un corso di formazione che non ha l’obiettivo di 

insegnare ad un individuo il gesto tecnico, ma vuole dare una preparazione più ampia all’istruttore 

aggiungendo alla propria esperienza le informazioni che arrivano da formatori esperti appartenenti 

all’albo di ASI Nazionale e/o a Albi professionali. 
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2. PROGRAMMA 
Nello specifico è stata prevista l’organizzazione di un corso	teorico per Istruttori di Guida ASI 

KARTING Livello 1. Questo corso avrà la durata di 16 ore divise in 2 giornate. 

Le materie trattate saranno le seguenti: 

• Medicina	dello	Sport	focalizzata	su	eventuali	traumi	di	disciplina:	Dott.	Stefano	Sabatini		

• Psicologia	dello	Sport	applicata	alle	metodologie	dei	Trainer:	Dott.	Marco	Tarisciotti	

• Guida	in	sicurezza	(in	pista):	Sig.	Dino	Tesini	

• Comunicazione	&	Organizzazione:	Dott.	Santi	De	Luca	

• Aspetti	Legali:	Dott.	Ascanio	Gardini	

• Cenni	sulla	Riforma	dello	Sport	con	focus	sul	Lavoro	Sportivo:	Dott.	Santi	De	Luca	

	

A fine corso verrà svolto esame finale per il conseguimento del titolo e, se superato, verrà rilasciato 

un attestato di partecipazione e il tesserino tecnico di Istruttore di Guida ASI Karting Livello 1 che 

avrà la durata di 2 anni. Durante questi due anni o comunque prima del rinnovo, sarà possibile 

frequentare nuovi corsi di aggiornamento (al momento in via di definizione) e richiedere 

l’avanzamento al livello 2. 

NB: Gli argomenti trattati e il nome dei docenti potrebbero variare in base alla disponibilità  

 

3. LOCATION e DATA 
Il corso sarà tenuto presso il Circuito Il Sagittario di Latina, Strada Pontina Km 81,300 SNC. 

La data di inizio corso è Venerdì 17 Febbraio alle ore 14:00, finirà Sabato 18 Febbraio alle ore 

18:30.  

È possibile candidarsi compilando il form che trovate a questo link: 

https://www.rkcasikarting.it/formazione	
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4. PREREQUISITI e COSTO 
 

ATTENZIONE!  

INVIARE ALL'INDIRIZZO E-MAIL info@demorace.it  

I SEGUENTI DOCUMENTI:  

1) CURRICULUM SPORTIVO  

2) FOTO DELLA TESSERA ASI IN POSSESSO  

3) FOTOTESSERA DEL RICHIEDENTE PER IL CARTELLINO TECNICO 

 
Costo del corso è di € 200,00 e verrà effettuato al raggiungimento del numero minimo di 15 allievi. 
Nel caso sia richiesta la fattura da un soggetto diverso da ASD/SSD con partita IVA, al costo indicato 
andrà aggiunta l’iva al 22%. 
 
Infoline: +39 392 7522504 


